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Herzliche Einladung zum
Senioren-Nachmittag mit Theater
«Wege aus der Einsamkeit im Alter»

mit anschliessendem moderierten Austausch und Kaffee und Kuchen

Donnerstag, 12. November 2026, 14.00 Uhr
Pfarrheim bei Kath. Kirche,
Schlossbergstrasse 24, Romanshorn

Vier Seniorinnen und Senioren flihren in einem kurzen Theaterstiick ins Thema
ein. Danach werden Erfahrungen, Wiinsche und Ideen ausgetauscht, bevor es
zum Kaffee und Kuchen geht.

Dieser Anlass ist kostenfrei. Es ist keine Anmeldung notig.

Zu dieser Veranstaltung ladt die Kommission fuir Altersfragen der
Stadt Romanshorn Sie herzlich ein; wagen Sie einen ersten
Schritt, wir freuen uns auf Sie!

Ein Projekt des ISGF Zirich, unterstitzt von der Stiftung Gesundheitsférderung Schweiz
und der Elly Schnorf-Schmid Stiftung.




